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Boissons

01. Expresso bar
Espresso 8
simple, double, macchiato

Americano 9

Cortado 10

Cappuccino 13

Flat white 13

Latte 14

Mocha latte 15

Extras

Lait végétal 3
amande, avoine ou coco

Sirop maison 3
noisette, praliné, vanille ou caramel

Chantilly maison 3
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02. Iced bar
Cold brew 14

Cold brew latte 15

Cold brew mocha 16

Cold brew orange 15

Iced espresso orange 14

Iced cappuccino 14

Iced latte 15

Iced mocha latte 16

Extras

Lait végétal 3
amande, avoine ou coco

Sirop maison 3
noisette, praliné, vanille ou caramel

Chantilly maison 3
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03. Sans café
Chocolat chaud 14

Matcha latte 15

Iced Chocolat 14

Iced matcha orange 16

Iced matcha latte 15

Extras

Lait végétal 3
amande, avoine ou coco

Sirop maison 3
noisette, praliné, vanille ou caramel

Chantilly maison 3

04. Detox
Detox vert de Lima 12
concombre, pomme verte, menthe, spiruline & citron

Detox du soleil 12
orange, carotte, gingembre & citron

Detox rose 12
betterave, pomme rouge & citron

05. Les fraîcheurs classiques
Sirop maison, eau plate ou pétillante 11
framboise, fraise, fruits rouges ou fruit de la passion

Limonade rose 13
citron & fruits rouges

Limonade tropicale 13
citron, mangue & fruit de la passion

Jus d'orange pressé 10
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06. Thé & infusions
Thé "La Fidelia"© 12
chai de los apus, delirio de amor, hierba luisa radiante,

manzanilla adorada, nubes de cacao, nuña celestial, selva

sagrada, tentación de los andes

Thé noir de la maison 14

Thé glacé 12
thé vert, citron & fruits rouges

07. Les essentiels
Eau minérale gazeuse 10

Eau minérale 10

Coca-Cola 10
classique ou sans-sucre

Inca-Cola 10
classique ou sans-sucre
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Petits déjeuners &
brunchs

01. Petits-déjeuners
Le Classique 22
Choix d'une boisson au menu + 1 viennoiserie au choix

Le Bonjour 30
Choix d'une boisson au menu + 1 viennoiserie au choix + 1 jus

d'orange

Le Continental 35
Choix d'une boisson au menu + 1 viennoiserie au choix + 1 jus

d'orange + 1/2 baguette accompagné de beurre

Le Petit Déjeuner Français 23
3 oeufs au choix (omelette à la Française, oeufs sur le plat ou

oeufs brouillés) + jambon + 1/2 baguette avec beurre

Extras

Confiture française "Bonne-
Maman"©

4

fraise, mûres ou pêche
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02. Brunchs
Uniquement valable
vendredi, samedi ou dimanche de 9h à 15h

1 personne 47
pommes de terre rôties, jambon, 1 œuf au choix, salade de

fruits, 1 boisson au choix, une viennoiserie au choix & 1 jus

d'orange.

2 personnes: 80
pommes de terre rôties, jambon, 2 œufs au choix, salade de

fruits, 2 boissons au choix, une viennoiserie au choix, 1/2

baguette & 2 jus d'orange.

Extras

Confiture française "Bonne-
Maman"©

4

fraise, mûres ou pêche
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Salé

01. Salades
Salade Parisienne 20
salade, jambon, œuf, emmental & champignons de Paris crus

Salade Monsieur Seguin 20
roquette, croûtons au chèvre & tomate cerise

Salade Niçoise 20
salade, thon, œuf, olives, tomate cerise, concombre & anchois

Salade Poulette 21
salade, poulet, lardons, gruyère, croûtons & sauce césar maison

Extras

Gourmand 4
poulet, jambon, thon ou œuf dur

Fromage 4
emmental ou fromage de chèvre
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02. Sandwichs (1/2 baguette)
Parisien 17
jambon, beurre & cornichons

Parisien gourmand 18
jambon, beurre, emmental & cornichons

Normand 20
jambon, beurre, brie, moutarde de Dijon & cornichons

Jurasien 20
jambon, beurre, morbier, moutarde de Dijon à l'ancienne &

cornichons

Lyonnais 19
saucisson sec, beurre & cornichons

Niçois 19
thon, œuf dur, tomate, salade & mayonnaise maison

Cocorico 18
poulet, tomate, salade & mayonnaise maison

Cocorico gourmand 21
poulet, bacon, tomate, salade, oeuf dur & mayonnaise maison

Monsieur Seguin 19
fromage de chèvre, roquette, noix, & miel

Monsieur Seguin gourmand 21
fromage de chèvre, poulet, tomates cerises, roquette, noix &

miel

Extras

Gourmand 4
poulet, jambon, thon ou œuf dur

Fromage 4
emmental ou fromage de chèvre

Bol de salade du jour 6
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03. Petites faims
Croque-monsieur gratiné 17
pain de mie, jambon, beurre & gruyère

Croque-madame 21
Croque-monsieur gratiné avec son oeuf sur le plat

Quiche Lorraine mini 13
emmental & lardons

Salade Sylvette 23
millefeuille de betterave cuite et chèvre & sésame torréfié

04. Planches à partager
Planche de fromages français 40

Planche mixte : fromages français &
charcuterie

45
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Sucré

01. Pâtisserie
Tartelette chocolat, caramel au
beurre salé

18

Tartelette aux fruits rouges 18

Paris-Brest 19

Éclair chocolat 18

Éclair café 18

Éclair caramel 18

Tartelette citron meringuée 18

Crème brûlée 17

Crème brûlée pistache 17

Mousse au chocolat 16
60% de chocolat (originaire de Tarapoto) ou 80% de chocolat

(originaire de Ayacucho)

Macaron (x1) 6
chocolat, caramel beurre salé, framboise, citron, vanille ou

pistache.

Extras

Chantilly maison 3
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02. Viennoiserie
Croissant pur beurre 10

Pain au chocolat 11

Pain aux raisins 13

Madeleines de Commercy (x2) 6

Cannelé de Bordeaux (x1) 5

Chouquettes (x6) 12

Pain Baguette 10

03. Côté santé
Salade de fruits 17
fraises, framboises, myrtilles, ananas, fruits de la passion, sirop

de fruit rouge & menthe

Bol de yaourt aux fruits 17
fraises, framboises, myrtilles, graines de chia & miel

Açaï bowl aux fruits 18
Açaï, bananes, fraises, framboises & myrtilles

Extras

Granola 3

04. Les instants gourmands
Café gourmand 35
5 mini desserts & 1 boisson au choix

Le "Tea Time" sucré de la maison
pour 2 personnes

65

5 mini desserts, 3 macarons & 2 boissons au choix

Le "Tea Time" sucré-salé de la
maison pour 2 personnes

65

5 mini desserts, 4 mini-quiches & 2 boissons au choix
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